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elevizija, radio, Zenski casopisi nam govore $to je must

have sezone 1vrlo su uspjesni u ubjedivanju da to mo-

ramo 1 kupiti izvlaceéi nam i posljednju kunu, a §to je
jo§ gore mnoge od nas zbog toga odlaze 1 u minuse, dugove na
karticama. Neke podizu i potro$acke kredite, samo da bi imale
najnoviju firmato torbu ili cipele.

Dugoro¢no planiranje, §tednja, mirovinski plan? Hm, $to je sad to? Treba
li nam sve to? Da. Treba nam. Jer nazalost, mnogima od nas nece se dogoditi
ljubav na prvi pogled s princem i njegovom platinastom kreditnom karticom.
I zato si svoju buduénost moramo osigurati same. Vrijeme leti, neéemo se ni
okrenuti, a ve¢ éemo biti pred mirovinom. Sto onda? Bit ¢emo socijalni slu¢a-
jevi? Past emo na teret djece? Svaki Cetvrti brak u Hrvatskoj zavrsi razvodom.
Zato drage moje trebate nauciti osnovne stvari o noveu. Jer, ruku na srce, tre-
bamo biti iskrene i priznati si da u danadnje vrijeme samo ljubav nije dovoljna.
Ima nesto 1 u noveu (vlastitom). Nema nista bolje za ja¢anje samopouzdanja i
samopostovanja od zaradivanja i tro$enja vlastitog novca.
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FINANCI)SKA SLOBODA

Da se razumijemo, ja nisam protiv tro$enja novca, dapace obozavam shepping,
ali sam za to da treba postojati ravnoteza u Zivotu, da izmedu tro$enja i Sted-
nje treba stajati znak jednakosti. Sto posto sam uvjerena da bi sve htjele ima-
ti viSe novaca. Vidite, nije stvar u tome koliko zaradujete nego $to radite sa za-
radenim novecem. Posao firme u kojoj radite nije da vas uéini bogatima, nego
da vam osigura pla¢u, a na vama je da se obogatite ako to Zelite. Osnovna ra-
zlika izmedu onih koji imaju 1 onih koji nemaju je u tome $to rade u slobod-
no vrijeme. Oni koji imaju razmisljaju kako da investiraju i uloze svoj novac
da bi sutra bili u situaciji da novac radi za njih, a oni koji nemaju trode i tako
se jo§ vise zaduzuju.

Ako ste zaduzeni, trebate toéno ustanoviti koliki vam je dug. Znam da nije
ugodno i da vas od toga boli glava. Kada osvijestite dug time ste napravili
veliki korak prema financijskoj slobodi.

Napravite popis svih svojih dugova. Koliko ste u dozvoljenom minusu,
koliko ste zaduZeni na kreditnim karticama, imate li gotovinske ili potrosac-
ke kredite, jeste i nekome duzni novac i sl. Ne morate to nikome pokazati,
ako vam je neugodno. Vazno je da vi znate. Sljedeéi korak je da se dogovorite
sami sa sobom 1 donesete odluku da cete se toga rijesiti u $to je mogude kra-
¢em roku. Nema tu velike mudrosti. Da biste 1zash iz dugova postoje dva na-
¢ina. Jedan je da prestanete troditi, a drugi je da povecate prihod.

Stedjeti mozete apsolutno na svemu. Malo Cete se stisnuti i kontrolirati
svoje trofkove. Prestat ete kupovati gluposti. To su one sitnice koje vam za-
pravo ne trebaju. Znate na $to mislim. Manje Cete pricati mobitelom, pazit
c¢ete da bas ne gore sva svjetla u stanu (zamijenite sve zarulje Stednima), malo
smanjite grijanje, jedan stupanj nize ustedjet ¢e vam 10% uobicajenog racu-
na za grijanje (ako niste na toplani). Ako su vam zamrznuli pla¢u, naravno, da
tako neéete moéi poveéati prihod, ali mozete pronaci na¢in da zaradite nesto
sa strane. To moze biti neki honorarni posao, moZete davati instrukcije, ¢uva-
ti djecu, pomagati nekome u kucanstvu, pomagati starijoj osobi 1 sl. Ugesit ¢u
vas — to je samo privremeno stanje, dok se ne i§¢upate iz dugova i dok ne po¢-
nete samostalno upravljati svojim noveem.

RJESAVANJE DUGOVA

Iznos koji ste ustedjeli, tako 3to ste prestali stvarati nove troskove plus novac
od dodatnog posla, upotrijebite za vraéanje duga. Tim novcem nemojte pokri-
vati sve dugove po malo, jer na taj nacin necete se osloboditi dugova.

Dugove vracajte jedan po jedan. Krenite od najmanjeg prema najvecem.
Prvo se koncentrirajte na najmanji dug. Kad njega otplatite osjecat cete se
fenomenalno i taj osjecaj uspjeha ¢e vas motivirati da krenete dalje, Zatim
se usmjerite na sljedeci dug, pa na sljededi itd.

Drzite se dosljedno ove metode i iznenadit Cete se koliko se brzo mozete
rijesiti duga. Cilj vam je financijska sloboda.

Bilo bi dobro da iz ove krize svi izvu¢emo neku pouku. Da se oslonimo
samo na sebe, svoju obitelj, svoje sposobnosti, znanje 1 vjedtine. Da ne ovisi-
mo o nikome drugome, o drzavi, drZzavnoj mirovini, o poslodavcu. Zbog toga
samo jedan mali dio svoga prihoda uloZite u svoju buduénost i privamu mi-
rovinu. Onog trenutka kada krenete vjerujte mi preporodit éete se. Dobit éete
jednu novu vrstu sigurnosti, popravit e vam se ten 1 necete imati nesanice.,
Bavljenje osobnim financijama puno je jednostavnije nego §to mislite.

UPRAVLJANJE NOVCEM

Upravljanje novecem omogucuje vam da steknete financijsku slobodu. Trebate
usvojiti navike 1 vjestine upravljanja noveem i vrlo je vazno da to radite kon-
tinuirano svaki mjesec. Obi¢no ljudi govore: Nemam dovoljio novaca kojim bih
upravlfao, ili kazu: Kad budem imao dovoljno novea, onda éu upravljati njime. Treba-
te zauzeti stav: Kad pocnem upravljati noveem, imati cu ga dovoljno.
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Pokazat ¢u vam osnovni princip upravljanja novcem. Vi ga naravno moze-
te prilagoditi sebi i svojim moguénostima. To je samo kostur, ali je vazno da se
drzite tog principa i ponavljam nije bitna koli¢ina novca s kojom éete krenu-
ti, ve¢ je bitno da steknete naviku da to radite svaki mjesec. Dakle svaki mje-
sec od plade, dohotka, honorarnog ili bilo kakvog prihoda oedvojite 10% novca
za financijsku slobodu. One koje ostvaruju bruto prihod odvojit ée 10% na-
kon placanja poreza. Ostalih 90% place potrofit éete za tekuce i nuzne potre-
be. Tih 10% koje ste odvojile podijelit éete na minimalno tri jednaka dijela, pa
¢ete tako izdvajati 1/3 za Stednju, 1/3 za ulaganje 1 1/3 za troenje (da dobro vi-
dite, ne trebaju vam naocale). Objasnit éu vam svaki pojedinacno.

Racun za Stednju je namijenjen dugoroénoj $tednji. Na tom radunu bi
trebale imati minimalno 6 mjeseénih plaéa i vise. Ako dodete u situaciju da
ostanete bez posla ili sami date otkaz, trebali bi imati dovoljno novaca da zadr-
zite isti zivotni standard dok se ne snadete i ne donesete odluku $to dalje. Ta-
koder novac s tog ra¢una mozete koristiti za neke vece troskove, npr. kupo-
vinu perilice koja se pokvarila, kako se ne biste ponovo zaduZili. Kupnjom za
gotovinu jo§ cete dobiti i gotovinski popust. Novac s tog ra¢una koristite 1 za
sve izvanredne situacije koje vam se mogu dogoditi.

Racun za ulaganje namijenjen je za stvaranje pasivnog prihoda. To je no-
vac koji zaradite, a da vi ne morate raditi za njega. Cilj tog ra¢una je da vam
stvori prihod od kamata, prinosa, dionica, obveznica koji ¢e vam pokrivati
troskove. Glavnica se nikada ne trosi, nego se samo ulaze. Na taj nadin nikada
necete biti bez novaca.

Racun za troSenje namijenjen je vama. Taj novac smijete potrogiti kako
god Zelite. MozZete ga trofiti svaki mjesec — npr. za dobru masazu, knjigu, ve-
eru u finom restoranu, odlaske u kazaliste i sli¢no. Ili moZete skupljati novac
na tom ra¢unu za ncku veéu konkretnu stvar $to si veé jako dugo zelite — neza-
boravno putovanje, uéenje novog stranog jezika, laptop..., dalje mastajte sami.
Vrlo je vazno da se nagradite jer tako stvarate ravnotezu u svom zivotu. Nema
vise griznje savjesti i lofeg osjecaje, nego ¢ete uzivati u svakoj potrodenoj kuni
znajuéi da s druge strane vase ostale kune marljivo rade za vas.

Ako ste jo$ uvijek sami, nemate obitel), djecu 1 Zivite s roditeljima va$
omjer moze biti 30 : 70. Bitno je samo da tih 30% za financijsku slobodu po-
dijelite na jednake dijelove. Mozete i sami dodati neki racun koji je vama va-

Svaki mjesec od place, dohotka, 7an —npr. ra¢un za obrazovanje, ra¢un za nuzne potrebe i sl. Ako s druge stra-
ho_lwl‘al‘llog i!-i bilo kak\mg ne imate veliku obitelj 1 kredit za stan, naravno, da neéete moéi koristiti tako
p"I!Od.a OdV?Jlte 10% novca za veliki omjer. Onda odaberite minimalni ili koliki moZete i to podijelite po ra-
svoju fmanc:lsku slobodu. ¢unima u jednakim omjerima.

FINANCIJSKI DNEVNIK

Krenite odmah, vazno je da $to prije steknete naviku upravljanja noveem. Kao
sto svaki mjesec platite rezije tako svaki mjesec platite sebi na svoja tri racuna.
Nije vazna koli¢ina nego namjera. Ne zaboravite voditi svoj financijski dnev-
nik. S vremenom éete se zagrijati i vidjet éete da bavljenje osobnim financija-
ma nije nuklearna fizika.

Naucite to i svoju djecu. Onog trenutka kad im poénete davati dzeparac
bilo bi dobro da im objasnite vaznost stednje. Njima je to zabavno i na taj
nacin stvaraju naviku upravljanja novcem. Kad odrastu nastavit ¢e to radi-
ti i dalje jer ¢e im to biti normalno. Trebate biti svjesni da vasa djeca o tim
stvarima ne uce u skoli i da sve §to ¢e znati o novcu naudit ¢e od vas.

Sve se svodi na sljedece: ili vi kontrolirate novac ili novac kontrolira vas.
Kako biste ga kontrolirali, trebate znati njime upravljati. Po¢nite odmah, bez
obzira koliko ga imate, nemojte ¢ekati. Ako imate samo kunu, rasporedite tu
kunu. Iznenadit éete se 1 sami kako éete svaki mjesec moéi rasporediti vise.
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