MANAGEMENT

ucenje je vase
dodatno zanimanje
bez kojeg vase glavno
zanimanje nema
Sanse za uspjeh.
Umne (mentalne)
mape su bez ikakve
konkurencije daleko
najbolji nacin za
usvajanje znanja.

Cjelozivotno ucenje su plani-
rane kontinuirane i sustavne aktiv-
nosti koje pojedinac €ini s ciljem
stjecanja novih znanja, vjestina i
ponasanja. Ono je neophodno za
stjecanje konkurentske prednosti
zbog skokovitih promjena posto-
jecih i pojave novih tehnologija,
globalizacije, promjena drustve-
nih odnosai drugih ¢imbenika koji
stvaraju potrebu za kontinuiranim
ucenjem i poslije formalnog ob-
razovanja.

Strategija cjeloZivotnog
uéenja

Strategiju (nacin postizanja ci-
ljeva) cjelozivotnog ucenja treba-
mo opisati (strukturirati) pomocu
alata Osnovna pitanja. Alat Osnov-
na pitanja je slijed od devet pita-
nja koja u potpunosti pokrivaju
bilo koju problematiku. Redosli-
jed pitanja je tako postavljen da se
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dobiju maksimalni u¢inci i ne tre-

ba ih mijenjati. Evo strategije cje-

loZivotnog ucenja opisane pomo-
¢u alata Osnovna pitanja:

¢ STO? Cilj: kontinuirano i su-
stavno stjecati nedostajuca
znanja, vjestine i ponasanja u
periodu poslije zavrsetka for-
malnog obrazovanja.

e ZASTO?Razlozi za u¢enje: biti
bolji od konkurencije, trzisna
utakmica to zahtijeva, zahtjev
nadredenog, osobno zado-
voljstvo, pojava novih tehno-
logija, potreba za samoaktua-
lizacijom.

o KAKO? Napraviti Plan ucenja:
$to Zelite nauciti, prikupite po-
trebne izvore znanja, odvojite
redovito definirani broj sati za
ucenje (DNU - dnevni norma-
tiv ucenja), prakticirajte nau-
¢enoimijenjajte sebeidruge,
dijelite nova znanja drugima.

e S CIME? Internet, knjiznice,
mediji, uciti od boljih.

e TKO?Sami, angaziranje trene-
ra, razmjena iskustva s drugi-
ma, sudjelovanje u zajednic-
kim projektima.

e GDJE? Kod kuce, u uredu, na
lokacijama edukacije.

o KADA?Definirati vrijeme za
ucenje, odrediti koliko sati
Cete uciti (dnevno, tjedno,
mjesecno).

CJELOZIVOTNO UCENJE
_ - vase dodatno zanimanje

e IZVIJESTITI? Nauceno obja-
vite (pisite ¢lanke za Casopise,
objavite nauceno na interne-
tu), pripremite prezentaciju,
demonstrirajte najblizima,
ponudite drugima da ih edu-
cirate, zatrazite unapredenje
na osnovu novih znanja, vje-
stina i ponasanja.

o NASTAVAK? Na osnovu nau-
¢enog i primijenjenog znanja,
odluite se za nastavak uce-
nja, nastaviti visi stupanj stje-
canja znanja iz problematike
koja vas interesira, prosirite
podru¢je interesa, budite tre-
ner — osposobljavajte druge.

6 poticajnih pitanja

Evo nekoliko pitanja kao
poticaj za ucinkovitije cjelozi-
votno ucenje.

1. Imate li pisane planove za
cjelozivotno ucenje (planiranje)?

2.Imate li postavljenu organi-
zaciju za ucinkovito cjeloZivotno
ucenje (organiziranost)?

3. Rjesavate li sustavno pro-
bleme koji vam se javljaju tijekom
cjelozivotnog ucenja (rjesavanje
problema)?

4. Umrezavate li se s drugim
osobama radi razmjene znanja
(umrezavanja)?

5.Imate li sustav kontrole pro-
vedbe planiranih aktivnosti za
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stjecanje novih znanja, vjestina i
ponasanja (kontrola provedbe)?

6. Zastanete li ponekad da
analizirate gdje ste u problema-
tici cjelozZivotnog ucenja i pro-
nalazite li unapredenja (metode,
nacine, strategije, ...) koja ¢e vam
olaksati i ubrzati stjecanje novih
znanja, vjestina i ponasanja (una-
predenja)?

Umne mape su najbolji nacin
usvajanja znanja

Umne (mentalne) mape su
bez ikakve konkurencije daleko
najbolji nacin za usvajanje zna-
nja. Nista nije lakse, jednostavni-
je i brze dokazati od ove tvrdnje.
Evo nekoliko klju¢nih razloga
za to:

1. Uporabom umnih mapa
za ucenje aktivno se ukljucuje de-
sna polutka mozga koja je zadu-
Zena za sljedece funkcije: glazba,
umjetnost, masta, poimanje pro-
stora, slike, simboli, boje, asocija-
tivnost, vizualizacija, sanjarenje,
intuitivnost, emocionalnost, ...
Jednostavno re¢eno - klasi¢nim
linearnim nac¢inom ne koristimo
sve funkcije mozga, nego samo
djelomicno.

2. Asocijativnost je jedna od
osnovnih karakteristika umnih
mapa. Umne mape sustavno
(podsvjesno - neovisno od nase
volje) poticu asocijativnost - po-
vezuju razlicite elemente, bez
obzira gdje se nalazili. Stvaranje
asocijacija tijekom izrade umnih
mapa pomaze kod povezivanja
pojmova, dijelova gradiva i gra-
diva u cjelini. Asocijacije vrlo ucin-
kovito povezuju iste ili slicne poj-
move iz razli¢itih problematika
(Skolskih predmeta, kolegija).

3. Vizualizacija je sljededi





